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2 savaiteé

UAB ,,Grasté*
Uzdaroji akciné bendrove, Naftininky 38-2, LT-89132 Mazeikiai, tel.(8 443) 20300, (8 443) 20301
Imonés kodas 166576122 PVM kodas LT665761219

Pirmadienis
Pietiis
1 variantas
11m ir vyr mety vaikams
Patiekalo maistiné verté, g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr ISeiga. liavand S
¥ A i baltymai, g| riebalai, g Angavandy verts, keal
eniai, g
B . A46 | 200/60 ‘ : : ;
$launelémis (vistienos)
Spirguéiy ir grietinés 30%
adaas PD-8 50 - - - -
Kefyras 2,5% 200 = 5 & 5
Vaisiai (obuoliai) 100 B - - -
I8 viso:
2 variantas
11m ir vyr mety vaikams
Patiekalo maistiné verté, g Enicgeting
Patiekal dini Rp. Nr. ISei i
ekalo pavadinimas p. Nr eiga, g baltyiasi; g| riebalat; g anglfayand verts, keal
eniai, g
Raugmt}; kopiisty sriuba su SR-8 250 _ ¥ 5 >
bulvémis
Grietiné 30% PD-13 ) - - - -
Duona (ruginé) D-1 40 - - - 5
Virti Zuvies maltiniai
(tausojantys) P 100 - < i S
Bulviy kosé GAR-4 150 - - - -
B'urok.el.lq salot?s su zaliaisiais SAL-17 70 : 3 3 3
zirneliais su majonezu
Dziovinty abrikosy kompotas GER-10 200 - - - -
Vaisiai (obuoliai) 100 - - - -
I8 viso:
S0d 6u, :

Kokybes vadove.maisto teshnok '
Dgiva Kazbariend ‘,i;r mete

“
Cenpac®





image7.jpg
UAB ,,Grasté*
Uzdaroji akciné bendrové, Naftininky 38-2, LT-89132 Mazeikiai, tel. (8 443) 20300, (8 443) 20301
[monés kodas 166576122 PVM kodas LT665761219

2 savaité
Antradienis

Pietiis
1 variantas
11m ir vyr mety vaikams

Patiekalo maistiné verté, g
! " 3 =3 Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g maltyial g} siebilak g anglfayand verttikeal
eniai, g
Kiaulienos kepsnys A-8 100 - - - -
Raudonas padaZas PD-9 30 - - - -
Biri grikiy kruopy kosé GAR-7 150 - - - -
. Svieziy darzoviy salotos
"Pavasaris" (kopistai, morkos, | SAL-57 70 - - - -
obuoliai, svogiinai) su aliejumi
aldyty uogy kompotas GER-14 200 - - - -
Vaisiai (kriausés) 100 - - - -
I8 viso:
2 variantas
11m ir vyr mety vaikams
Patiekalo maistiné verté, g Eacrgetis
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Siliynnd, gl viebalat, g anglfa?'and verté, keal
eniai, g
Ryi:}; kru.c)pu sriuba su SR-22 250 s e * i
._pomldorals
. Grietiné 30% PD-14 S - - - -
Duona (ruﬂé) D-1 40 - - - -
Virta dedrelé a.r. (tausojantis) A-37 100 - - - -
Pomidory padaZas 5 - - - -
Bulviy kosé GAR-4 150 - - - -
Svieziy darzoviy salotos
"Pavasaris" (kopiistai, morkos, | SAL-57 70 - - - -
obuoliai, svogiinai) su alijumi
Saldyty uogy kompotas GER-14 200 - -
Vaisiai (kriausés) 100 - -
» I8 viso:





image8.jpg
UAB ,,Grasté*
Uzdaroji akciné bendrové, Naftininky 38-2, LT-89132 MaZeikiai, tel (8 443) 20300, (8 443) 20301
Imonés kodas 166576122 PVM kodas LT665761219

2 savaité
Trediadienis
Pietiis
1 variantas
11m ir vyr mety vaikams

Patiekalo maistiné verté, g
¥ Energetiné
Patiekal dini Rp. Nr. Sei
atiekalo pavadinimas p. Nr. ISeiga, g baltymai, g| riebalai, g anglfa.vand et leal
eniai, g
KeBta. pfufk.menos filé (su A3 100 ) 5 = ]
dzitveseliais)
Biri ryziy kruopy kosé GAR-5 150 - - - -
!(op\'lstq- s.alotos su morkc?mls SAL-4 70 X N A 2
ir obuoliais su saloty uzpilu
Sultys jvairiy vaisiy 200 - - - -
Vaisiai (bananai) 100 - - - -
IS viso:

2 variantas
11m ir vyr mety vaikams

Patiekalo maistiné verté, g

3 . - Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g baltymal, g| riebalai, g angliavand Verts keal
eniai,
DarZoviy sriuba SR-12 250 - - - -
Grietiné 30% PD-14 5 - - - -
Duona (ruginé) D-1 40 - - - -
Vll"tlnl'lkal. su varske 9 % A79 140/100 : 2 g :
(tausojantis)
Grietinés 30% padazas PD-1 30 - - - -
Sultys jvairiy vaisiy 200 - - - -
Vaisiai (bananai) 100 - - - -

I8 viso:
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UAB ,,Gristé“
UZdaroji akciné bendrové, Naftininky 38-2, LT-89132 Mazeikiai, tel (8 443) 20300, (8 443) 20301
Imoneés kodas 166576122 PVM kodas LT665761219

2 savaité
Ketvirtadienis
Pietis
1 variantas
11m ir vyr mety vaikams
Patiekalo maistiné verté, gt
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g angliavand SN
S |baltymai, g| riebalai, g verté, keal
eniai, g
"Svetainé" jdarytas
(fermentinis stiris 45%,
kiauSinis) maltas kiaulienos e e a i E "
kotletas (tausojantis)
Virtos bulvés GAR-1 150 - - - -
Dari('w:.q salotos (§v.agurkai) SAL-32 70 2 3 ¥ -
su grietine 30 %
Suliy gérimas GER-16 200 - - - -
Vaisiai(apelsinai) 100 - - - -
I8 viso:
2 variantas
11m ir vyr mety vaikams
X i Patiekalo maistiné verté, g Kiorgotind
AP —— i e e baltymai, g| riebalai, g anglm.vsnd verté, keal
eniai, e
BarS(‘ha! su pupelémis ir SR-2 250 y < 3 :
bulvémis
Grietiné 30% PD-14 5 - - - -
Duona (ruginé) D-1 40 - - - -
Balandéliai su kiauliena su
grietine 30 % ir pomidory A-64 100/100/40 - - - -
padazu
Virtos bulvés GAR-1 150 - - - -
Sul&iy gérimas GER-16 200 - - - -
Vaisiai(apelsinai) 100 - - - -
I8 viso:

vadove.matsto tecH
aiva Kazbariené

VETERINARIJOS
TARNYBA
KUMENTAMS
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UAB ,,Grasté™
Uzdaroji akciné bendrové, Naftininky 38-2, LT-89132 Mazeikiai, tel.(8 443) 20300, (8 443) 20301
Imonés kodas 166576122 PVM kodas LT665761219

2 savaité

Penktadienis
Pietiis
1 variantas
11m ir vyr mety vaikams
Patiekalo maistiné verté, g i
b Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 13eiga, g Baiginal, o] et g angll_avand vertl; Rl
eniai, g
SklindZiai su obuoliais A-77 200/50 - - - -
Grietiné 30% PD-14 20 - - £ %
Sultys jvairiy vaisiy 200 - - 5 Z
Vaisiai (obuoliai) 100 - - S 5
. I$ viso:
2 variantas
11m ir vyr mety vaikams
Patiekalo maistiné verté, g )
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga, g angliavand e g
baltymai, g| riebalai, g verté, kcal
eniai, g
Perllruu.kruopq sriuba su SR-14 250 - ¢ 5 ]
bulvémis
Grietiné 30% PD-14 5 5 - " =
Duona (ru§iné) D-1 40 - & . 5
Tro§klr‘\tas.v1§tlenos guliadas Al 100/60 i . : .
(tausojantis)

' Virti makaronai GAR-8 150 > = = =
Pekmm.u.; kopdsty salotos su SAL-23 70 i 1 y R
a_ggkals
Obuoliy kompotas GER-12 200 - - - -
Vaisiai (obuoliai) 100 - s 5 >

13 viso:|

ANYKSCIY N
VALSTYBINE
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UAB ,,Grasté“

Uzdaroji akciné bendrové, Naftininky 38-2, LT-89132 Mazeikiai, tel.(8 443) 20300, (8 443) 20301

Imonés kodas 166576122 PVM kodas LT665761219

3 savaite
Pirmadienis
Pietiis
1 variantas
11m ir vyr mety vaikams
Patiekalo maistiné verté, g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga li d Kutrpinee
s =i s baltymai, g| riebalai, g Angiavandi verte, keal
eniai, g
Lietiniai blynai su varske 9 % A-70 200/100 - - - -
Grietiné 30% PD-14 20 - 5 5 2
_U_ogiené 10 = 5 = %
Dziovinty abrikosy kompotas GER-10 200 - - - -
Vaisiai (kriausés) 100 - a 5 -
I8 viso:
2 variantas
11m ir vyr mety vaikams
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr ISeiga. P vertél,i d Kmetgatiut
5 i o baltymai, g| riebalai, g e .lvan verté, keal
eniai, g
Agurky s.nuba su ryziy SR-11 250 2 = 3 :
kruopomis
Grietiné 30% PD-14 5 - = Y =
Duona (ruginé) D-1 40 - - 5 -
Darzm.nq' troskinys su A6l 200/100 i . - :
desrelémis
Dziovinty abrikosy kompotas GER-10 200 - - - -
Vaisiai (kriausés) 100 - - = 5
I8 viso:





image12.jpg
UAB ,Grasté
Uzdaroji akciné bendrové, Naftininky 38-2, LT-89132 Mazeikiai, tel.(8 443) 20300, (8 443) 20301
Imonés kodas 166576122 PVM kodas LT665761219

3 savaité

Antradienis
Pietiis
1 variantas
11m ir vyr mety vaikams
Patiekalo maistiné verté, g
Energetiné
Patiekalo dinimas Rp. Nr. 13eiga, i 2
pavadini p. Nr. ga, g ey, | siebukin; g angliavand Vertd. kea)
eniai, g
Pau.kitlerros (vistienos filé) A33 100 ) e B E
kepinukai
Biri ryziy kruopy kosé GAR-5 150 - - - -
. ?(opustq. s.alotos su motkc.)mls SAL 70 £ 7 £ D
ir obuoliais su saloty uzpilu
Obuoliy kompotas GER-12 200 - - - -
Vaisiai (bananai) 100 - - - -
I8 viso:
2 variantas
11m ir vyr mety vaikams
Patiekalo maistiné verté, g Energatiod
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 13eiga, i 3
: o hay - baltymai, g | riebalai, g """',‘Y‘"d verteé, kcal
eniai, g
Dariow.q sriuba (3aldytos SR-12 250 A 2 3 3
darZovés)
Grietiné 30% PD-14 5 - = = =
. Duona (ruginé) D-1 40 - - - -
Kiaulienos plovas (tausojantis) A-3 60/240 - - - -
Marinuoti agurkai SAL-45 70 - - - -
Obuoliy kompotas GER-12 200 - - - -
Vaisiai (bananai) 100 - - - -
13 viso:

/ \ e\ T ®
; \ /y / ’ ‘
V a% / A Kokybes vndwevmahto\l
W /4 7/ y aiva Kazbariené >

ANYKS(
waswmran;
MAISTO IR
VETERINAI
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3 savaité

UAB ,Gristé”
Uzdaroji akciné bendrove, Naftininky 38-2, LT-89132 Mazeikiai, tel.(8 443) 20300, (8 443) 20301
Imonés kodas 166576122 PVM kodas LT665761219

Treciadienis
Pietiis
1 variantas
11m ir vyr mety vaikams
Patiekalo maistiné verté, g
2 Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 13eiga, g Biioymal; | Rab, angliavand erts lcsl
eniai, g
Kiaulienos kepsnys
A-8 - - - -
(karbonadas) (keptas) v
Bulviy ko3é GAR-4 100 - - - =
Mquq salotos su ¢esnakais ir SAL-11 70 & 3 L 4
majonezu
Raziny kompotas GER-8 200 - - - -
Vaisiai(apelsinai) 100 - - - -
18 viso:,
2 variantas
11m ir vyr mety vaikams
Patiekalo maistiné verteé, g
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | Igeiga e
" ol e baltymai, g| riebalai, g angliavand o rte, keal
eniai, g
Ar'\k§tm|q daripvnlq (Zirniy) SRe16 250 3 - A 3
sriuba su bulvémis
Grietiné 30% PD-14 5 - = S &
Duona (ruginé) D-1 40 - - - -
Tro§kmt.a pauk§t|e:na . A-30 100/40 . i 2 3
(3launelés) (tausojantis)
Virti makaronai GAR-8 150 - - - -
Mo'rkq salotos su ¢esnakais ir SAL-1 70 y g 3 i
majonezu
Raziny kompotas GER-8 200 - - = s
Vaisiai(apelsinai) 100 - - - -
I8 viso: T
ES Py,

S\DOKUMENTAMS

VALS

ANYKSCTU N
STYBINE

TARNYBA

Kokybes vadove-malsto tec!
‘Daive Kazbariené
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UAB ,,Grasté*
Uzdaroji akciné bendrové, Naftininky 38-2, LT-89132 Mazeikiai, tel. (8 443) 20300, (8 443) 20301
Imonés kodas 166576122 PVM kodas LT665761219

3 savaite
Ketvirtadienis
Pietus
1 variantas
11m ir vyr mety vaikams

Patiekalo maistiné verté, g % "
A o z 3 nergetin
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga, g Seliyuand, o] rioiia; & anglsayand verth; keal
eniai, g
Maltas paukstienos (vistienos
§nicelisp : ) e e : 8 : g
Virtos bulvés GAR-1 150 - - - -
Burokéliy salotos SAL-16 70 - - - -
@ [Driovin vaisiy kompotas GER-11 200 . : R 2
Vaisiai (obuoliai) 100 - - - -
I8 viso:

2 variantas
11m ir vyr mety vaikams

Patiekalo maistiné verté, g Euergoibnd
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g TR P ang]iayand vertd; il
eniai, g
Rugstyniy sriuba su bulvémis SR-9 250 - - = -
Grietiné 30% PD-14 5 - . - &
Duona (ruginé) D-1 40 - 3 ke =
Meésos (kiaulienos) ir grikiy
. troskinys (tausojantis) Bet 200/200 H g ' 3
Burokéliy salotos SAL-16 70 - E . 5
Dziovinty vaisiy kompotas GER-11 200 - - - -
Vaisiai (obuoliai) 100 - 5 % Z
I8 viso:

Kokybes vadove-maisto techn
Dajva Kazbariené

ANYKSCTY
VALSTYBINE
%[ MAISTO IR

VETERINARIJOS
TARNYBA
A\ DOKUMENTAMS





image15.jpg
UAB ,Gristé”
Uzdaroji akeiné bendrové, Naftininky 38-2, LT-89132 Mazeikiai, tel.(8 443) 20300, (8 443) 20301
Jmonés kodas 166576122 PVM kodas LT665761219

3 savaité

Penktadienis
Pietus
1 variantas
11m ir vyr mety vaikams
Patiekalo maistiné verté, g
" Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 18eiga, g eyl ir] ialialel; o angliavand ertd, Kol
eniai, g
Bulviy plokstainis su kiauliena A-46 200/60 - - - -
Spirguéiy ir grietinés 30%
padatas PD-8 50 - - - -
Kefyras 2,5% 200 - - - -
Vaisiai (bananai) 100 - - - -
18 viso:|
2 variantas
11m ir vyr mety vaikams
Patiekalo maistiné verté, g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga, g angliavand Rnssgeting
baltymai, g | riebalai, g verté, kcal
eniai, g
Darzoviy sriuba SR-12 250 - - - -
Grietiné 30% PD-14 5 - - - -
Duona (ruginé) D-1 40 - - - -
Var§ké.s 9 % kukulaiciai A-88 200 i B ? >
(tausojantys)
Sviesto 82% - grietinés 30%
padatas PD-3 30 B - - -
Sul&iy gérimas GER-16 200 - - - -
Vaisiai (bananai) 100 - - - -
13 viso:|

Kokybes vadove.maisto
barie;

ANYKS ¢y
\’}\LST\,’BESE
 MAISTO IR
VET?ERTN/\RUOS
TARNYBA
DOKLME.\‘TAM





image1.jpg
A7

Griiste ) ‘
UZDAROJI AKCINE BENDROVE ,,GRUSTE”

Uzdaroji akciné bendroveé, Naftininky g.38-2, LT-89154 MazZeikiai, tel. (8 443) 20 300, (8 443) 20 301,
faks. (8 443) 20 303, bankas AB SEB a. s. LT427044060000014862, banko kodas 70440, el. pastas gruste@gruste.lt
Duomenys apie juridinj asmenj kaupiami ir saugomi V] ,Registry centras®,
Kodas 166576122 PVM kodas LT665761219

TVIRTINU: TVIRTINU:
> © 5
‘Graste” )

@, % ¥
e
e

e P

bes vadove.maisto echnologe

Koky!
jva Kazl

VALGIARAST] SUDARE :

15 DIENU VALGIARASTIS

11 m. ir vyresniy mety vaikams

(nurodyti vaiky amziaus grup¢)

Anykstiy r. Svedasy Juozo Tumo-VaiZganto gimnazija. J. Tumo — VaiZganto g. 103, Svédasai

(ikimokyklinio ar bendrojo ugdymo jstaigos, vaiky socialinés globos jstaigos ar vaiky poilsio stovyklos (teikiancios apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas)

Istaigos darbo laikas

Lapas Nr. |
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UAB ,,Griiste™
Uzdaroji akciné bendrove, Naftininky 38-2, LT-89132 Mazeikiai, tel.(8 443) 20300, (8 443) 20301
Imonés kodas 166576122 PVM kodas LT665761219

1 savaiteé
Pirmadienis

Pietiis
1 variantas
11m ir vyr mety vaikams

Patiekalo maistiné verté, g
y Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g maltysal, ] Hibalai, 3 angliayand verte: koal
eniai, g
"Zemaiéiy" blynai su jautiena A-56 200/60 - - - -
Spirguéiy ir grietinés 30%
adaing PD-8 50
. Raziny kompotas GER-8 200 - - - -
Vaisiai (obuoliai) 100 - - - -
I8 viso:
2 variantas
11m ir vyr mety vaikams
Patiekalo maistiné verté, g e
s ” 3 - Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga, g T angluylnd vertelleal
eniai,
Zirniy - perliniy kruopy sriuba |  SR-15 250 - - - -
Duona (rugin¢) D-1 40 - - - -
Pauklﬁtlenos més.os ir darzoviy A2 57/143 2 . X 3
. troskinys (tausojantis)
Raziny kompotas GER-8 200 - - - -
Vaisiai (obuoliai) 100 - - - -
I8 viso:
iy

Kokybes vadove-maisto technologe
Daiva Kazbariené

ANYKS
VALSW}S[{\‘E’E
MAISTO IR
VETERINARIJOg
TARNYBA
DOKUMENTAMS
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UAB ,Grasté*

Uzdaroji akciné bendrové, Naftininky 38-2, LT-89132 Mazeikiai, tel. (8 443) 20300, (8 443) 20301
Imonés kodas 166576122 PVM kodas LT665761219

1 savaité
Treciadienis
Pietiis
1 variantas
11m ir vyr mety vaikams
Patiekalo maistiné verté, g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iseiga li d Reiese
P i AN baltymai, g| riebalai, g ANgHAVANCY yerte, keal
eniai, g
Klaulleno's kepsnys "Berzelis Al7 100 = P . =
su kmynais
Bulviy kosé GAR-4 150 - - - -
Mquq salotos su &esnakais ir SAL-11 70 5 ) 5 ;
majonezu
Suléiy gerimas GER-16 200 - - - -
Vaisiai(apelsinai) 100 - - - -
I8 viso:
2 variantas
11m ir vyr mety vaikams
Patiekalo maistiné verté, g Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g baltymiai, g| riebalai, g nnglia.vand verts, keal
eniai, g
Ziediniy kopiisty sriuba SR-19 250 - 2 - -
Grietiné 30% PD-14 5 - - - -
Duona (ruginé) D-1 40 - - - -
Bulviniai pirSteliai su varske
9% (virtas) (tausojantis) i s E B i 5
6 N o e
Sviesto 82% - grietinés 30% PD-3 30 Y % a 3
padazas
Sul¢iy gérimas GER-16 200 - - - -
Vaisiai(apelsinai) 100 - - - -
I8 viso:
3
a0 "([\

MAISTO IR,
VETERINARIJOS
TARNYBA
DOKUMENTAMS
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1 savaite

UAB ,,Grasté*
Uzdaroji akciné bendrové, Naftininky 38-2, LT-89132 Mazeikiai, tel.(8 443) 20300, (8 443) 20301

Imonés kodas 166576122 PVM kodas LT665761219

Ketvirtadienis
Pietiis
1 variantas
11m ir vyr mety vaikams
Patiekalo maistiné verté, g
. . s Energetiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g baltymsi, g| eiebslil, g unglinylnd verté keal
eniai, g
Klaull.en.os méso?‘ kukuliai A 100 3 : 3 3
(troskinti) (tausojantys)
Raudonasis padazas PD-9 50
Virtos bulvés GAR-1 150 - 2 0 .
Pekininiy kopiisty ir pory SAL-25 70 b 2 = 2
salotos
Obuoliy kompotas GER-12 200 - - - -
Vaisiai (bananas) 100 - - 5 =
I§ viso:
2 variantas
11m ir vyr mety vaikams
Patickalo pavadinimas | Rp.Nr. | ISeiga S vméﬁ L_d Eisiguiis
» R g8 baltymai, g| riebalai, g angliavand yerts, keal
eniai, g
Burokéliy sriuba su bulvémis SR-1 250 - - - <
Grietiné 30% PD-14 5 - - s £
Duona (ruginé) D-1 40 - = & i
Tro§k1.ntas‘ vitienos guliaSas Ry 75/45 = : : >
(tausojantis)
Virtos bulvés GAR-1 150 - - - -
Pekininiy kopiisty ir pory SAL-25 7 g - L 3
salotos
Obuoliy kompotas GER-12 200 - - - -
Vaisiai (bananas) 100 - = 5 5
I8 viso:

VALSTYBINE

MAISTO IR

VETERINARIJOS
TARNYBA

(8
R0

E
Kokybes vadove-maisto technologd
Daiya Kazbariené

5

S\DOKUMENTAMS /~

Ak,

e nand

4.

i
«

‘frraste’

%
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UAB ,,Grasté*

Uzdaroji akciné bendrové, Naftininky 38-2, LT-89132 Mazeikiai, tel.(8 443) 20300, (8 443) 20301

1 savaité

Imonés kodas 166576122 PVM kodas LT665761219

Penktadienis
Pietis
1 variantas
11m ir vyr mety vaikams
Patiekalo maistiné verté, g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga i d SN
» e i baltymai, g| riebalai, g anglfn-van verté, keal
eniai, g
Paukstienos kepinukai A-33 100 - - - -
Bulviy kosé GAR-4 150 - - - -
Kf);?ﬁsn‘; - morky salotos su SAL-1 70 ; ) - 4
aliejumi
Suléiy gérimas GER-16 200 - - - -
Vaisiai (obuoliai) 100 - - - -
I8 viso:
2 variantas
11m ir vyr mety vaikams
Patiekalo maistiné verté, g z
: Energetiné
Patiekal dini Rp. Nr. ISei i
atiekalo pavadinimas p. Nr. eiga, g baltymai, g| riebalai, g anglfn.vand verts, keal
eniai, g
Swe?lq'kopustq sriuba su SR-6 250 5 i 5 3
bulvémis
Grietiné 30% PD-14 5 - < : =
Duona (ruginé) D-1 40 - - - -
V.mu' bulviy cel)'elnx{al su AS3 140/60 y i L .
kiauliena (tausojantis)
- AT
Sv1es'to 82% - grietines 30% PD-3 30 3 : ¢ 5
padaZzas
Suléiy gérimas GER-16 200 - - - -
Vaisiai (obuoliai) 100 - - - -
I8 viso:
5
RO Ang,
‘Graste’

Kokybes vadove.matwto technolg
Daiva Kazbariene





