ANYKSCIU R. SVEDASU JUOZO TUM-VAIZGANTO GIMNAZIJA
SAUGAUS INTERNETO TAISYKLES

. VIRTUALUS DRAUGAI

Nebendrauk internete su nepazjstamais zmonémis.
Neatskleisk savo asmeniniy duomeny (vardo, pavardés, telefono numerio, adreso ir pan.).

. SAUGUMAS

Ripinkis savo jrenginiy bei interneto paskyry saugumu. Suteik joms slaptazodzius.
Naudok ,,stiprius* slaptazodzius, nickam jy neatskleisk.
Keisk slaptazodZzius kas pusmet;.

NUORODOS

Neatidarinék jtartiny nuorody.
Naudok narSykléje sustiprintg apsauga.

. PATYCIOS

Bik mandagus internete.

Neskaudink, nezemink ir nejzeidinék kity zmoniy.
Neviesink jy nuotrauky ar duomeny negaves sutikimo.

BENDRAVIMAS INTERNETE

Pastebéjes netinkamg elgesj internete pranesk suaugusiems.

. SOCIALINIAI TINKLAI

Saikingai naudokités socialiniais tinklais.

. DOMEKIS

Panar$yk svetainéje https://www.draugiskasinternetas.|t/ rasi straipsniy, patarimy,
instrukcijy, mokymy ir daug kity naudingy dalyky.

LAIKO RIBOJIMAS

Jausk saika naudodamasis kompiuteriu, telefonu ar plansetiniu kompiuteriu.
Neuzmirsk pailséti (pabuti su draugais, paskaityti knyga, pasivaikscioti ir pan.).


https://www.draugiskasinternetas.lt/

9. TURINYS INTERNETE

o Atkreipk démesj kas gali perziiréti tavo keliama turinj, rodyk jj tik tam kam nori, ne
visam pasauliui.

e Keldamas turinj j internetg atkreipk démes;j j tai kas yra uz taves.

e Nefilmuok ir nefotografuok namuose esanciy daikty ir neatskleisk kur gyvenate.

12. PRIKLAUSOMYBE NUO INTERNETO

e Jei kompiuteris ir telefonas tapo geriausiais draugais, metas prisiminti, kad yra ir daugybé
kity smagiy veikly: groti, dainuoti, piesti, Sokti, sportuoti, lipdyti, meistrauti...



