Mielas Moksleivi,

Mokyklose/Ugdymo jstaigose startuoja naujas Karjeros ugdymo projektas, kuris padés Tau ugdyti visas karjeros kompetencijas:
saves pazinimo, karjeros galimybiy paZinimo, karjeros planavimo ir karjeros jgyvendinimo.

Karjera — visq gyvenimgq trunkanti asmeniui ir visuomenei reikSmingy asmens mokymosi, saviraiskos ir darbo patirciy seka.

Ugdymas karjerai — kryptinga ugdymo(si) veikla, skirta karjeros kompetencijoms jgyti.

Tam, kad mokyklos karjeros specialistai (karjeros dalyko mokytojai) galéty suteikti Tau ir Tavo bendraamziams reikiama pagalba,
pasidalink savo nuomone ir patirtimi: kas mokykloje jau yra, o ko dar reikia/triksta sékmingam Tavo karjeros planavimui ir
jgyvendinimui.

Primename, kad Si anketa yra konfidenciali ir visi duomenys bus prieinami tik Tau ir Tavo karjeros specialistui.

Pildydamas klausimyng zymék tau labiausiai tinkantj atsakyma. Jei bus praSoma pasirinkti kelis atsakymo variantus — pazymék
kelis. Jeigu nerandi tinkamo atsakymo varianto, jrasSyk savo atsakyma laukelyje “Kita”

Tavo nuomoné mums labai svarbi!

Zyméjimo pavyzdys

1. Ar Zinai, kokia veikla uZsiimsi baiges mokyklg?
[ Kol kas neZinau [ Renkuosi i3 keliy skirtingy varianty OO0 Daugmaz Zinau O Tvirtai Zinau

1.2. K3 planuoji veikti baiges(-usi) mokykla? (pazymék vieng atsakyma ir tesk pildyma kaip nurodyta)

COMokysiuos  (toliau atsakai j klausimg 1.3.) O Dirbsiu (toliau atsakai j klausimg 1.5.)

Pasirinkus Zemiau esancius atsakymo variantus pereik prie 2 klausimo

[0 Savanoriausiu [0 Nesu apsisprendes(-usi) [ VaZiuosiu j uzsienj studijuoti [ VaZiuosiu j uzsienj dirbti
O Kiti variantai

1.3. Jei planuoji mokytis. Kur planuoji mokytis?
[ Stosiu j aukstajag mokykla [ Stosiu j kolegijag [ Dar kartg stosiu j profesine mokyklg [ Kitur: (jrasyk)

1.4. Jei planuoji mokytis, ar Zinai, kokie mokomieji dalykai, gebéjimai, kompetencijos reikalingos Tavo ateities veiklai?
O Taip O Ne O Nesu tikras
Toliau eini prie klausimo Nr. 2

1.5. K3 planuoji dirbti?
O Dirbsiu pagal jgytg specialybe [ Kursiu verslg Dirbsiu kitkg (jrasyk, ka dirbsi):

2. Su kokiais sunkumais susiduri planuodamas savo ateitj? (Pazymék iki 3 teiginiy)

O Man mokykla nepadeda apsispresti [0 Nesutampa mano ir Tévy potzidris j blsima karjera

O NeZinau, kur galéciau save realizuoti O Per mazai pazjstu save (dar gerai neZinau, ko noriu, kg galiu, kas man svarbu)
O Sunku planuoti savo ateitj O Turiu daug pasirinkimy, bet negaliu i$sirinkti geriausio

O Neturiu rimty sunkumy [ Kita priezastis (jrasyk)

3. Kas daro didZiausig jtakg Tavo ateities planams? (Pazymék iki 3 teiginiy)
O Apsisprendziu pats O Seima O Mokykla [ Draugai O Mokymosi rezultatai O Seimos tradicijos
OKita

4. Kas padéty Tau sékmingiau plétoti savo karjerg — kelti ir siekti karjeros tiksly? (Pazymék 5 svarbiausias prieZastis)

[ Aiskesnis Zinojimas, ko noriu [ Didesnis pasitikéjimas savimi O Gebéjimas efektyviau mokytis

[0 Gebéjimas planuoti savo veiklg [0 Savo gabumy ir stipriyjy pusiy Zinojimas [0 Gebéjimas efektyviai pristatyti save
O Galimybé paciam priimti sprendimus OSupratimas, kas man gyvenime yra svarbu [ Savo asmenybés savybiy Zinojimas
[ Supratimas, kokie darbai bus paklausis ateityje [ Gebéjimas kurti svarbius mano karjerai asmeninius rysius

[0 Gebéjimas derinti savo mokymasi ir laisvalaikj 0 Mazesnis jaudulys dél galimy pasekmiy netinkamai pasirinkus karjerg
[ Geresni sprendimy priémimo jgtdZiai (mokéjimas greitai ir teisingai apsispresti)

[0 Daugiau informacijos apie karjeros (darbo, mokymosi, profesijos, savanorystés) galimybes

OpPatikimos ir tikslios informacijos suradimas apie karjeros (darbo, mokymosi, profesijos, savanorystés) galimybes

O Kita

5. Kaip vertini savo gebéjimus ir Zinias Siose srityse? (PaZzymék tinkama langelj [X1)

Sritys Labai siplnai | Silpnai Gerai Labai gerai
Saves pazinimas

Tolimesnio mokymosi galimybés, jy pazinimas
Darby ir veikly jvairové bei ypatumai, jy pazinimas
Gebé¢jimas planuoti savo ateities planus/karjerg
Gebg¢jimas jgyvendinti savo ateities/karjeros planus




6. Jvardink, kokioms ugdymo karjerai
nuomone, svarbiausias ugdymo karjerai veiklas)
[ Karjeros dienos

[ Karjeros plano sudarymas

[ Ekskursijos j organizacijas/darbo vietas

[ Karjeros paskaitos/seminarai

[ Karjeros informacijos suteikimas

[ Pasirenkamos karjeros pamokos

veikloms

mokykloje Tu teiktum pirmenybe: (pazymék 5, tavo
[0 Pagalba ieskantis savanoriskos veiklos, darbo vasaros atostogy metu
[0 Kad mokytojai supazindinty su savo dalyko pritaikymu gyvenime

[ Privalomos karjeros pamokos (kaip ir kitos pamokos)

[ Karjeros bareliai, klubai, diskusijy forumai

[ Konsultacijos su karjeros specialistais

[ Saves isbandymas praktinéje veikloje

[ Karjeros renginiai (pvz.: susitikimas su aukstyjy mokykly atstovais; darbdaviais; Zymiais Zmonémis)

O Kita

6.2. Pazymék Zemiau iSvardintas ugdymo karjerai veiklas, kiek jos yra arba bity naudingos: (Pazymék tinkama langelj [x])

Veiklos

Labai
naudinga

Beveik
nenaudinga

Visai
nenaudinga

Truputj
naudinga

Privalomos karjeros pamokos

Pasirenkamos karjeros pamokos

Karjeros biireliai, klubai, diskusijy forumai

Karjeros paskaitos/seminarai

Karjeros dienos

Konsultacijos su karjeros specialistais

Mokytojai supazindina su savo dalyko pritaikymu gyvenime

Saves iSbandymas praktinéje veikloje

Ekskursijos j organizacijas/darbo vietas

Karjeros plano sudarymas

Karjeros renginiai (susitikimai su auk$tyjy mokykly, kolegiju
Zymiais Zmonémis)

atstovais; darbdaviais;

Pagalba ieskantis savanoriskos veiklos, darbo vasaros atostogy metu

7. vertink, kiek Tau padeda $i mokykloje gaunama karjeros pagalba: (Pazymék tinkama langelj [XI)

Labai
padeda

Visai
nepadeda

Beveik
nepadeda

Truputj
padeda

Ar pamokos Tau padeda geriau pazinti ir suprasti save?

Ar popamokiné veikla Tau padeda geriau pazinti ir suprasti save?
Ar pamokos Tau padeda geriau suprasti darbo pasaulj, jvairias profesijas?
Ar popamokiné veikla Tau padeda geriau suprasti darbo pasaulj, profesijas?

7.5. Ar savo mokykloje lankai kokias nors pamokas, daugkartinius ar kitus uZsiémimus, kurie skirti Tavo karjeros
kompetencijy (Ziniy, gebéjimy, nuostaty) ugdymui: saves paZinimo, mokymosi ir darbo pasaulio paZinimo, karjeros
planavimo ir jgyvendinimo?
[ Dabar lankau O Anksciau lankiau O Ne

7.6. Ar savo mokykloje turi galimybe iSsamiai pasikonsultuoti su specialistais Tau rapimais mokymosi, profesijos,
tarpusavio santykiy ir kt. klausimais?
O Taip O Ne O Nezinau

7.7. Ar per praéjusius mokslo metus esi savo mokykloje konsultavesis su karjeros specialistais?

O Taip O Ne

7.8 Jeigu esi konsultavesis, kiek Si konsultacija(os) Tau padéjo?

O Labai padéjo O Truputj padéjo O Beveik nepadéjo O Visai nepadéjo

8. Ar bendrauiji, pasitari su mokytojais Tau riipimais mokymosi, profesijos pasirinkimo klausimais?
O Daznai O Kartais O Retai O Niekada

9. Jei turétum galimybe susitikti su karjeros konsultantu (karjeros dalyko mokytoju), kokia tema Tau baty aktuali (jrasyk):

10. Kaip dar galétumém prisidéti prie sékmingesnés Tavo karjeros? Parasyk savo liikesCius, pageidavimus.

11. Tavo grupé: ___12.Tavo vardas: 13. Tavo pavarde:




