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Eil.
Nr.

Funkcija Priemonds pavadinimas fvykdymo
laikas

Priemones

igyvendinimo
kriteriiai

I Formoje Nr. 046/a

,,Medicininis paZymej ilrras",
patvirtintoj e Lietuvos
Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2014 m.
sausio 27 d. isakymu Nr.
V-120 ,,Del privalomq
sveikatos statistikos
apskaitos ir kitq tipiniq
formq, privalomq sveikatos
statistikos ataskaitq formq ir
privalomq elektroniniq
medicinos dokumentq
duomenq rinkiniq apra5q
patvirtininro" (toliau -
Medicinini paZymu),
nurodytq mokiniq, ugdomq
pagal ikimokyklinio,
prieSmokyklinio, pradinio,
pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programas (toliau

- Mokiniai) asmens,

iskaitant sveikatos,
duomenis. tvarkymas, jq
analizavimas.

1.1. Pagalbos teikirno plarro
sudarymas ir igyvendinimas
mokiniarns, kuriq Medicinineje
paZyrnoje nurodytos tam tikros
ligos ar kitos bflsenos, remiantis
gydytojo pateiktornis
rekomendaciiomis.

Rugsejis -
birZelis

Pagal poreikj

- patenkinant
j1 100 proc.

I .2. Informacij os teikimas i,odliu
irlar ra5tu Mokiniams del
Mcdicininej e paLymoje gydytojo
nurodytq bUtinq atlikti tyrimq ar
skiepijimq:

Rugsejis -
birZelis

Pagal poreiki

- patenkinant
ji 100 proc.

2. Stebesenos (ne asmens)
duomenq apie Mokiniq
gyvensen4 (bendrus
duomenis, pagal kuriuos
negalima tiesiogiai irlar
netiesiogiai nustatyti
asmens tapatybes;

2. 1. Elektronineje statistineje
apskaitos fomoje Nr. E027-1
,,Mokinio sveikatos
paZymej irnas", patvirtintoj e

Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2019 m.
geguZes l4 d. isakymu V-565

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
I kart4.



apibendrintus socialinius
ekonominius duornenis;
sveikatos elgsenos
duomenis ; rizikingo elgesio
duomenis; subjektyvaus
vertinimo duomenis)
rinkimas, kaupimas ir
analizavirnas.

,,Del elektronines statistines
apskaitos formos Nr. E027-l
,,Mokinio sveikatos paZymej imas"
patvirtinimo" (toliau - Sveikatos
p aiy m ij imasl pateiktq sveikatos
btkles ir dantq bei Zandikaulio
blkles ivertinirno rodikliq
rinkimas, kaupimas ir
analizavimas.

J. I5vadq ir pasi[lymq del
Mokiniq sveikatos bukles
ugdymo fstaigos
bendruomenei (ne rediau
kaip 1 kart4 per metus)
teikimas.

3. l. Informacijos teikimas indLiu
ir/ar ra5tu apie Sveikatos
paZymejime nurodytus Mokiniq
sveikatos bukles ir dantq bei
Zandikaul io blkl es ivertinirno
rodiklius.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
1 kartq.

4. Mokinio sveikatos
stiprinimo ir saugos
poreikio su bent vienu
Mokinio, pradejusio lankyti
ugdymo istaig4 ir ugdomo
pagal ikimokyklinio,
prieBmokyklinio ir pradinio
ugdynro programas, tevu
(globeju, r[pintoju)
aptarimas, o kitq Mokiniq -
pasal poreiki.

4. I . Inforrnacijos teikimas LodLiu
irlar ra5tu.

Rugsejis -
birZe lis

Ne rediau kaip
I kar1q.

5. Mokiniq sveikatos
stiprinirno ir sveikatos Ziniq
poreikio, sveikatos
ra5tingumo lygio,
atsiZvelgiant i jq amZiaus
tarpsnius, identifi kavimas.

5.1. Apklausos ZodZiu irlar ra5tu
atlikirnas ki ekvienoj e ugdyrno

!staigos klaseje/grupeje.

Rugsejis *
birZelis

40 kartq.

5.2. Vaikq sveikatos stebdsenos
informacineje sistemoje (toliau -
VSS fS) esandiq sveikatos b[kles
ir dantq bei Zandikaulio brikles

ivertinimo rodikliq analizes
atlikirnas.

Rugsejis -
birZelis

I karlas.

6. Ugdymo istaigos aplinkoje
esandiq visuomenes
sveikatos rizikos veiksniq
identifikavimas.

6.1 . Triuk5nro lygio vertinimas
ugdyrno istaigoje ir, esant
neatitikimams, informacij os
teikimas ra5tu ugdymo istaigos
bendruomenei.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
1 kart4.



I

6.2. Sedejimo vietq vertinimas
klasese/grupese atsiZvelgiant i
kiekvieno Mokinio Medicinineje
paLynoje ar Sveikatos
paZymej ime gydytojo nurodytas
rekomendacijas bei ugdymo

istaigos patalpq ypatumus
(ap5vietimas, erdve) ir, esant
neatiti kirnarns, inforrnacijos
teikirnas raStu ugdymo istaigos
bendruomenei.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
I kart4.

6.3. Bendras ugdymo istaigos
vertinimas atkreipiant demesl i
galimai nesaugiai suprojektuotus
statinius, pastatytus baldus ar kitq
galimai nesaugi4 infrastrukt[rq,
pavir5ius, laiptus, ir, esant
neatitikirnams, informacij os

teikimas ra5tu ugdymo istaigos
bendruomenei.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
I kart4.

7. Sifilymq del Mokiniq
sveikatos stiprinimo ir
ugdymo istaigos aplinkos
sveikatinimo priemoniq

itraukimo i ugdymo istaigos
strateginius veiklos planus
teikimas ugdymo istaigos
administracijai (ne rediau
kaip viena karta per metus).

7. 1. Informacijos teikimas indLiu
irlar ra5tu.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
1 kart4.

8. Mokinir4 sveikatos
stiprinimo priemoniq ir
ugdymo istaigos aplinkos
sveikatinimo priernon iq

igyvendinimo
or ganizav imas ir, pagal
kompetencrja, j.l
igyvendinimas.

8.1. AnykSdiq rajono savivaldybes
visuomenes sveikatos biuro
(toliau - Biuras) parengtos
informacijos del ankstyvosios
intervencijos, skirtos nereguliariai
vartoj antiems psichoaktyvi4sias
medZiagas ar
eksperimentuoj antiems j omis
j aunuoliams, progralros,
vieSinimas, pagalba sudarant
grupes.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
2kafiai.

8.2. Sveikos mitybos ir maisto
Svaistymo maZinimo bei SvediSko
stalo principo diegimo skatinirno
uZsietnimu organizavimas.

Rugsejis -
birZelis

l6 uZsiemimq
ir ne maZiau
280 dalyviq.

8.3. Ugdymo istaigos isitraukimo
i sveikat4 stiprinandiq rnokyklq
irlar,,Aktyvi mokykla" tinkl4
skatinimas,

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
2kaftai.



8.4. Traumq ir suZalojirnq
prevencijos skatinimo uZsiemimq
organizavimas.

Rugsejis -
birZelis

16 uZsiemimai
ir ne maZiau
200 dalyviq.

8.5. Burnos higienos uZsiemimq
organizavimas tikslinese grupese.

Rugsejis -
birZelis

12 uZsiemimai
ir ne maZiau
200 dalwiu.

8.6. UZsiernimq organizavimas
temomis, i5valdintomis forrnoje
Nr. 41- l -sveikata ,,Sveikatos
mokyrno ir ugdymo ataskaita",
patvirtintoj e Lietuvos Respublikos
sveikatos apsalrgos ministro 2011
m. liepos 7 d. isakyrnu V-670
,,Del sveikatos ugdyrno ir
mokymo statistiries ataskaitos
fonnos ir jos pildymo taisykliq
patvirtinimo" (toliau - Sveikatos
mokvmo ir ugclvmo ataskaita).

Rugsejis -
birZelis

60 uZsiemimq
ir ne maZiau
1000 dalyvitl.

9. Dalyvavimas planuojant ir
lgyvendinant Sveikatos ir
lyti5kumo ugdyrno bei
rengimo Seimai bendrqj4
program4 ar kit4 sveikatos
ugdymo veiklE ugdymo
istaisoie.

9. 1. Bendradarbiavimas su

ugdymo istaigos bendruomene ir
uZsiernimq, formaliojo irlar
neformalioj o Svietimo metu,
organizavimas.

Rugsejis -
birZelis

6 uZsiemimai
ir ne maZiau
100 dalyviq.

10. Sveikatos Ziniq teikimas
ugdymo istaigos
bendruomenei apie
sveikatos iSsaugojimq bei
sveikatos stiprinimo b[dus,
mokymas pritaikytijas
praktiSkai.

10.1. Biuro parengtos
informacij os vieSinimas apie
priklausomybes konsultantq
paslaugas.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
5 kartai.

10.2. Biuro parengtos
infbrmacij os vie5inimas apie
bazinius saviZudybiq prevencijos
mokymus, pagalba sudarant
sruoes.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
5 kartai.

10.3. Biuro parengtos
infbnnacijos vieBinimas apie
psichologines geroves ir psichikos
sveikatos stiprinimo paslaugas,
pagalba sudarant glupes.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
5 kartai.

10.4. Biuro parengtos
nfonnacijos vieSilr ilnas apie
.Splestines metimo rlkyti
rasalbos oaslausas.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
2kartai.

10.5. Biuro parengtos
informacij os vieSinimas apie
sveikatos stiprinimo programQ
tevams,,Neitiketini metaioo,
pagalba sudarant grupes.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
1 kartas.
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10.6. Biuro parengtos
informacij os vie5inimas apie
gyventoj q fizinto aktyvumo
skatinimo uZsierlimus, pagalba
sudarant grLlpes.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
5 kartai.

10.7. Biuro parengtos
informacijos vieSinimas apie
Sirdies ir kraujagysliq ligq ir
cukrinio diabeto prevencijos
uZsienrimus, p agalba sudarant
grupes.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
2kartai.

I 0.8. Informacijos vie5inimas
temomis, iSvardintornis Sveikatos
mokymo ir ugdyrno ataskaitoie.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
40 kartq.

11 Pirmosios pagalbos ugdymo
istaigoje teikimas irlar
teikimo koordinavimas.

1 1.1. Informacijos teikimas
LodLiu irlar raitu ugdymo istaigos
bendruomenei apie pirmosios
pagalbos rinkiniq, esandiq
ugdymo jstai go je, komplektaci ia.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
2 kartus.

I 1.2. Informacijos teikimas
LodLiu irlar ra5tu ugdymo fstaigos
bendruomenei apie pirmosios
pagalbos rinkinio, esancio
ugdyrno istaigos sveikatos
kabinete, kornplektacrj4 bei
komplektacii os uZtiklinimas.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
2 karlus.

I 1.3. Pirmosios pagalbos teikimas
!vykus nelaimingam atsitikirlui,
traurnai ar esant sveikatos
sutrikimarns siekiant iSsaugoti
gyvybg ir sustabdyti sveikatai
Lalingq veiksniu poveiki.

Rugsejis -
birZelis

Pagal poreikj

- patenkinant
jj 100 proc.

12, Mokiniq asmens higienos
(pagalba ugdymo istaigai
igyvendinant asmens
sveikatos prieZiiiros
specialistq rekornendacij as
mokiniams, sergantiems
letinemis neinfekcinemis
ligomis) tikrinimas.

12.1. Pagalbos teikimo plano
sudarymas ir igyvendinimas
mokiniams, kuriems nustatytas
savirlpos poreikis.

Rugsejis -
birZelis

Pagal poreiki

- patenkinant
ji 100 proc.

13. UZkrediamqjq ligq ir jq
plitimo profilaktikos
priemoniq pagal
kompetenciia planavirnas ir

I 3. 1. Informacijos teikimas
i.odLfu irlar ra5tu ugdymo istaigos
bendruomenci apie uZkrediarnqjq
ligu profi laktikos Driemones,

Rugsejis -
birZelis

Pagal poreiki

- patenkinant
ji 100 proc.



istaigos vaiko geroves
komisijos veikloje ir
ugdymo istaigos veiklos
isivertinirnas.

sveikatos prieZitros paslaugq
identifikavimas ir jq teikimas.

birZelis - patenkinant

ti t00%.

18. Eminiq paernimo ligos
nustatymo tyrimui atlikti
irlar savitestavirnui
prieZiDra bei elektronines
tyrimo r"rZsakymo formos
patvirtinimas.

18.1. Testq, reikalingq ligos
nustatymo tyrimui atlikti,
prieZi[ra ir dalinimas ugdymo
istaigos bendruomenei.

Rugsejis -
birZelis

Pagal poreiki

- patenkinant
ji 100%.
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